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Grundschule Kdnigswiesen - Jakob-Muth-Schule
Speiseplan vom 09.02.2026 - 15.02.2026

[ JAKOB
5 Q& MUTH
Das Johanniterteam wiinscht allen guten Appetit! SCHULE
Suppe Menu 1 Standard Meni 2 Alternative Dessert
Mo., 09.02.26 Hornchennudeln 51511 Frischobst
Tomatensol3e 60
Pastakase 15258
pro 100 g/ml: 29,2 g KH, 2,4 BE pro 100 g/ml: 15,4 g KH, 1,3 BE
Di., 10.02.26 | GrieBnockerlsuppe 515115460 | Gebackenes Seehechtfilet | Gemusestrudel mit Mozza-
51,511,55 rella 51.511,52,58,60
Salzkartoffeln BIO Salzkartoffeln BIO
D|p 2,4,12,19,52,54,58,61 D|p 2,4,12,19,52,54,58,61
pro 100 g/ml: 4,1 g KH, 0,3 BE pro 100 g/ml: 12,3 g KH, 1 BE pro 100 g/ml: 12,9 g KH, 1,1 BE
Mi., 11.02.26 Chili Sin Carne ©° Schokopudding 195258
Gemusereis 60
pro 100 g/ml: 11,5 g KH, 1 BE pro 100 g/ml: 18,2 g KH, 0 BE
Do., 12.02.26 Hahnchenschnitzel Pan. Vegetarisches Schnitzel Pfirsich-Maracujajoghurt
51,511,54 51,511,512,516 19,52,58
Wedges Wedges
Grilldip 246.12,54,61 Grilldip 246.12,54,61
pro 100 g/ml: 14,4 g KH, 0,5 BE pro 100 g/ml: 18,2 g KH, 0,7 BE pro 100 g/ml: 2,4 g KH, 0 BE
Fr., 13.02.26 Gnocchi 12 Vanillepudding 12195258

Frischk&sesole 19.52,58,60

pro 100 g/ml: 27,2 g KH, 2,2 BE

pro 100 g/ml: 14 g KH, 0 BE

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit SuRungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und StBungsmittel; (12) mit Farbstoff; (19) mit Milchei-

weild

Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse;
(52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse

b nech
EG-Oko-Vererdaung

Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschlieflich in Bio Qualitdt Verwendung:

o Kartoffeln

e Tomatenmark und Schaltomaten
e Milch, Sahne, Joghurt, Quark

e Hilsenfriichte
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e Eier .
e Nudeln .
e Rinderhackfleisch

Soja
Reis

JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz

) hergestellt.
Anderungen vorbehalten!




