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Grundschule Kdnigswiesen - Jakob-Muth-Schule
Speiseplan vom 23.02.2026 - 01.03.2026

o
Das Johanniterteam wiinscht allen guten Appetit! SCHULE
Suppe Menu 1 Standard Meni 2 Alternative Dessert
Mo., 23.02.26 Spirelli-Nudeln 51511 Joghurt mit Frichten 1195258
Paprikarahmsol3e
46,51,52,54,58,60
pro 100 g/ml: 35,2 g KH, 2,9 BE pro 100 g/ml: 5,2 g KH, 0,1 BE
Di., 24.02.26 Gemisecremesuppe Linsen-Laucheintopf 19.52,58,60
46,51,52,58,60 Salzkartoffeln BIO
pro 100 g/ml: 3,5 g KH, 0,2 BE pro 100 g/ml: 6,9 g KH, 0,6 BE
Mi., 25.02.26 Hahnchenkeule Couscousbratling 51.511,54.60 Frischobst
Curryreis Curryreis
Bratensol3e 51.54.58,60 Bratensol3e 51.54.58,60
pro 100 g/ml: 22,8 g KH, 1,9 BE pro 100 g/ml: 25,1 g KH, 2,1 BE pro 100 g/ml: 15,4 g KH, 1,3 BE
Do., 26.02.26 | vegetarische Maultaschen- | Apfelkiichle mit Vanillesol3e
suppe 60 12,19,51,511,52,58
pro 100 g/ml: 0,9 g KH, 0,1 BE pro 100 g/ml: 16,2 g KH, 1,2 BE
Fr., 27.02.26 Serviettenknddel Handobst 14

19,51,511,52,54,58
Champignonsol3e 46.51.52,58,60

pro 100 g/ml: 19,8 g KH, 1,6 BE

pro 100 g/ml: 8,3 g KH, 0,7 BE

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (12) mit Farbstoff; (14) gewachst; (19) mit Milcheiweil3
Enthélt Allergene: (46) mit Starke; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (58) Milch und
-erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse
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Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschlieflich in Bio Qualitdt Verwendung:

o Kartoffeln

e Tomatenmark und Schaltomaten
e Milch, Sahne, Joghurt, Quark

e Hilsenfriichte

e Eier .
e Nudeln .
e Rinderhackfleisch

Soja
Reis

JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz

) hergestellt.
Anderungen vorbehalten!




